Liefs wit...

Een serie documentaires (5 x 25')

over vernieuwing in de ouderenzorg.

35 en verpleeghuizen kampen al jaren met forse problemen

oeiende g na g in combinatie met fikse bezuinigingen leggen een

prote druk op de sector. De ouderenzorg komt vaak negatief in het nieuws, De
serie Liefs wit... legt nu eens niet de vinger op de zere plek, maar peeft een beeld
van vijf ouderenzorginstellingen die creatie! en ondememend omgaan met de
uitdagingen voor de toekomst, In de films passeren belangrijke vraagstukken

als interculturalisatie, opleiding en werving van personeel, mantelzorg

ondememerschap en marktwerking de revue

Afl. 1: Liefs uit Stiens, over de rol van mantelzorg en kleinschalig wonen
Afl. 2: Liefs uit Heerlen, over ondernemerschap en marktwerking

Afl. 3: Liefs uit Schiedam, over de woon-zorg piramide en ondernemerschap
Afl. 4: Liefs uit Naarden, over opleiding en personeel

Afl. 5: Liefs uit Rotterdam, over interculturalisatie
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Een Serie over nieuwe ontwikkelingen
in de oud




Ltbfs uit...

De ouderenzorg komt regelmatig negatief in het nicuws: slechie huisvesting,

pyjamadagen, ondervoeding en te weinig persoonlijke aandacht. En de druk op de zorg
neemt de komende jaren als gevolg van de vergrijzing alleen nog maar toe

Gek genoeg lijken desondanks maar weinig mensen zich echt af te vrapen hoe we deze
problemen moeten hanteren. “Als je eenmaal met de ouderenzorg te maken krijgt

dan ben je de klos," is zo ongeveer het algemene schrikbeeld.

Maar de sector is in beweging. Hel personeel is vaak enthousiast en beviogen
Op diverse plaatsen in Nederland zijn positieve ontwikkelingen te signaleren van
vooruitstrevende organisaties en individuen, die bijvoorbeeld leiden tot verlichting van

werkdruk en verhoging van het woongenot voor de clignten

In de serie Liefs wil... staan vijf verzorgings- en verpleeghuizen centraal die elk,
op verschillende manieren met vernieuwing bezig zijn. Natuurlijk zijn er problemen,
maar er zijn ook oplossingen. En er zijn vooral veel fantastische mensen die zich

dagelijks met hart en ziel inzetten voor de hulpbehoevende ouderen

De serie bestaat uit vijf documentaires met elk een eigen thema. De films bieden
perspectiel en willen een breed publiek prikkelen om niet de blik af te wenden, maar
mee te denken over de mogelijkheden en onmogelijkheden van de zorg in de toekomst
De serie dient onder meer als aanjager voor een debattenreeks over de wensen en
verwachtingen voor de toekomst van de ouderenzorg. Liefs uit... zal daarmaast als
instrument worden ingezet bij symposia en discussies van de betrokken beroepsgroepen

opleidingen en beleidsmakers

Liefs wit Stiens, over mantelzorg en kleinschalig wonen

In Skilhiem in Stiens wordt op een bijzondere manier met
mantelzorg omgegaan waardoor er tijd en ruimie gecreéerd wordt
en mantelzorgers ontlast, Ook heeft Skilhiem een traject voor
demente bewaners die onder begeleiding, zelf verantwoordelijk
zijn voor de dagelijkse gang van zaken. Hun dagritme lijkt zo veel

mogelijk op dat van zelfstandig wonende mensen

Liefs uit Heerlen, over ondernemerschap en marktwerking

Parc Imstenrade in Heerlen speelt in op de vraag van ouderen om
langer zelfstandig te kunnen blijven wonen. Parc Imstenrade heeft
WOONZOrg appartementen j.',z'lv.;iiw--r‘i waar de bewoners volledig

vrij en zelfstandig kunnen wonen, maar wel zelf 24-uurs zorg

en volledige service via het persoonsgebonden budget kunnen

Inkopen

Liefs wit Schiedam, over woon-zorg piramide en ondernemerschap
Frankenland in Schiedam is een poed voorbeeld van een modern
verpleeghuis en een moderne ‘'woon-zorg piramide’, waarin

het verpleeghuis slechts een kleine stap is binnen dezelide
woongemeenschap. Er heerst een ondernemende geest bij het
management, dal, door actieve SPONSOrWernving en multifunctioneel
gebruik van faciliteiten, veel extra’s mogelijk maakt zoals een

rwembad en een eigen vakantiehuis in Rockanje viakbij het strand
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Liefs uit Naarden, over opleiding en personeel

Naarderheem heeft een leerafdeling in huis om de toekomstige
tekorten van personeel - door de toename van het aantal ouderen
dat verzorging nodig heeft — op te vangen en om opleiding en

praktijk beter op elkaar aan te laten sluiten

Liefs uit Rotterdam, over interculturalisatie

Laurens heeft in haar instellingen in Rotterdam een aantal
specitieke trajecten voor onder andere Hindoestaanse
Afro-Surinaamse en Turkse ouderen opgezet, Het is immers niet
meer zo vanzelfsprekend dat ouderen met een niet-Nederlandse

achtergrond door hun eigen kinderen worden verzorgd



